ETTES MEDITERRANEENNE
3oite de 7 sachets de 27 g - réf. DIB 63

OMELETTES MEDITERRANEENNE
composition pour 27 gr

Valeur 461 kJ
énergétique 110 Kcal
Protéines 189
Glucides totaux 3,3¢g
dont glucides assimilables 3,29
dont fibres 0,1g
Lipides 0,69
dont acides gras saturés 02 g

Ingrédients :

Blanc d'oeuf de poule en poudre (32%), oeuf entier de poule en poudre (31%), protéines de lait, arome
(avec blé (sans gluten), lactose, soja et oeuf), sel, lait écrémé en poudre (avec lécithine de soja), granulés
de protéines de soja (avec extrait de malt d'orge), anti-agglomérant : dioxyde de silicium, colorant :
béta-caroténe, extrait poivré (sel, amidon de pomme de terre, ardbme naturel, extrait d'épices,
anti-agglomérant : dioxyde de silicium, huile végétale).

Allergénes :

Contient ou peut contenir : lait, oeuf, mais, soja, fruits a coque, gluten et céleri.

Mode d’empiloi :

Dans un shaker contenant 120 ml d'eau froide, ajouter le contenu du sachet et agiter jusqu'a compléte
dissolution. Cuisiner dans une poéle anti-adhésive Iégérement huilée comme une omelette traditionnelle.

Indication :
Il convient de maintenir une consommation quotidienne de liquide suffisant.
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